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n  Durée de la séance : 2 h environ n Échange après le film
n Le film débute après la présentation par l’auteur d’environ 15 mn
n Billetterie ouverte 30 mn avant la séance

Horaire des séances : 14 h 30

Tarif unique : 8 €

Cinéma le Club 
1 Esplanade des Chaussonnières 
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PÉROUJeudi 8 janvier
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Jeudi 20 novembre
Mardi 14 octobre

Jeudi 5 mars GUYANE
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TERRES BORÉALES

Jeudi 2 avril

Rens. et Réserv. 02 99 99 01 79 - programmation@cinemafougeres.com

Partis du Mont Gerbier-de-Jonc, Jean et Wei ont suivi le 
fleuve pas à pas. Ils ont vécu quatre saisons sur la Loire, 
observant les paysages, les rives, les poissons et les pêcheurs. La Loire 

déborde en hiver ou 
au printemps, puis se 
réduit à des veines 
d’eau, en tirant ses 
langues de sable, en 
été. Les véritables 
amoureux de Loire 
vivent sur une toue, 
une plate ou un 
fûtreau, observant les 
humeurs du fleuve 

qui les surprend à chaque fois par sa dynamique, ses lumières et ses pièges 
imprévus. Les mariniers sont une grande famille liés par ce fil conducteur 
aux grandes fêtes de Loire comme au Thoureil, Saumur ou Orléans. Les 
sportifs ont aussi leur plaisir de Loire, la voile, le canoé kayak, le jetski, ou 
même la joute. Au fil des cités riveraines, des vignobles et des châteaux, 
nous rappellerons l’histoire de ce fleuve royal, jusqu’à Saint-Nazaire, le port 
tourné vers l’océan d’où s’évadent les plus grands paquebots du monde.

LA LOIRE Royale & Rebelle
Un FILM de Dong WEI et Jean CHARBONNEAU

Dans cette lointaine région d’outre-mer, nous embarquons pour un 
périple historique, culturel et touristique. Yohann Brichet nous em-
mène à pied, en avion, 4x4 ou pirogue. À travers son regard, nous 
découvrirons le lieu de vie des amérindiens, hmongs, créoles, légion-
naires, bushinengues, descendants de bagnards ou ingénieurs au centre spatial, 
garimpeiros dans une mine d’or ou enseignants venus de métropole. Mais c’est 
également un véritable voyage dans le temps à expérimenter : les premiers autoch-

tones, la colonisation, 
l’esclavagisme, la ruée 
vers l’or, la création du 
bagne, de la base spa-
tiale européenne sont 
autant d’éléments qui 
ont marqué l’histoire de 
cette région. Le décor 
de cette expédition est 
l’immense forêt Équa-
toriale, dotée d’un éco-
système unique, ainsi 

que les nombreux fleuves et rivières qui la sillonnent. Autant de rencontres, autant 
de facettes différentes que d’aventures à vivre. Car la Guyane est un contraste : de 
nombreuses communautés conservent leur mode de vie traditionnel, tout en vivant 
dans ce petit morceau d’Europe perdu en Amazonie. Ce périple est une expédition 
authentique, un voyage au cœur d’un territoire préservé et unique au monde.

GUYANE Une pépite en Amazonie
un film de Yohann BRICHET 

THÈMES • Le phare de l’enfant perdu • Un village reclus : Saul • Le carnaval de 
Guyane • Les vestiges oubliés • La Légion Étrangère • Le Djokan (art martial 
guyanais) • Cayenne • Ponte des tortues Luth • Descente du fleuve Maroni 
• Le bagne • St-Laurent du Maroni • L’école • Village amérindien d’Awala
• Yalimapo • Les jeux kali’na • Les Îles du Salut • Le Centre Spatial Guyanais

THÈMES • 4 saisons sur la Loire : l’eau, les rives, les mariniers, les pêcheurs
• Un long voyage de 1200 km à pied, à vélo, en kayak ou en bateau • Nature sauvage 
et espèces invasives • Poissons et évolutions • Pression de l’homme : les levées, 
les barrages, les centrales, les épis • Histoire du fleuve royal • Mariniers et fêtes 
traditionnelles • Joutes nautiques • Grandes villes riveraines et châteaux • Paquebots...

 DOL DE BRETAGNE Espace culturel L’Odyssée - Place du Foirail
Mardi 23 septembre 14 h 30 GALICE
Mardi 4 novembre 14 h 30 COLOMBIE
Jeudi 11 décembre 14 h 30 HIMALAYA
Mardi 6 janvier 14 h 30 PÉROU
Mercredi 4 février 14 h 30 TERRES BORÉALES
Mardi 10 mars 14 h 30 PAYS BASQUE

Programmation de ciné-docs près de chez vous...

  PLEINE-FOUGÈRES Médiathèque - 2 Rue William Éon
Dimanche 19 octobre 16 h PENDJAB - INDE
Dimanche 9 novembre 16 h PYRÉNÉES
Dimanche 30 novembre 16 h LES ÎLES DE BRETAGNE
Dimanche 18 février 16 h BOLIVIE
Dimanche 8 février 16 h CHILI
Dimanche 22 mars 16 h AUSTRALIE
Dimanche 12 avril 16 h GUYANE

Programmation Cinéma Le Club FOUGÈRES

2025-2026
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Le Cercle des Voyageurs
www.le-cercle-des-voyageurs.fr

Ciné-docs

un Film / un Auteur sur scène / un Débat

de Voyage et d’Aventure

FOUGÈRES
Cinéma Le Club

2è séance «Irlande» : 20 h 15



Entre Bhoutan et Myanmar, Himalaya méconnu est la 
découverte de l’Arunachal Pradesh, un état très discret du Nord Est 
de l’Inde, en Himalaya. Dès 1972, Alain Wodey l’a côtoyé de nom-
breuses fois avant de pouvoir enfin s’y rendre. Plusieurs séjours ont 
été nécessaires pour que se dévoile cette « Porte de la Sérénité », état 
surveillé de près par son grand voisin Chinois qui en revendique tou-

jours une partie. Vous 
allez découvrir en 
parcourant de nom-
breux itinéraires, 
dans les vastes forêts 
tropicales humides, 
les vallées profondes 
et les hautes mon-
tagnes, la grande 
variété et diversité 
de cet état, depuis 
la grande plaine du 

Brahmapoutre aux frontières de la Région Autonome du Tibet et du 
Myanmar. Ce sera l’occasion de partager de chaleureux moments de 
vie parmi des communautés de culture tibétaine et certaines popula-
tions tribales dépositaires de riches, étonnantes et très variées tradi-
tions culturelles mais aussi, religieuses. Un film étonnant sur un État 
Indien à la forte personnalité...

HIMALAYA

THÈMES • En Assam le Brahmapoutre • Île de Majuli et les moines danseurs 
• Pénétration en Arunachal Pradesh • Piémont himalayen • Éléphants au travail 
• Moisson chez les Adi • Fête avec la tribu Miji • À la frontière du Tibet, les 
populations Mompa et Memba et monastères bouddhistes • Vie quotidienne et 
activités agricoles • Fête à Mechuka • Tribus Tagin et Adi Padam • Cultures sur 
brûlis • Plantations de thé • Le bouddhisme birman • Région de Miao • Séjour chez 
les Apatani : rencontres avec les Chamans et la religion Donyi polo • Fête Myoko

un film d’Alain WODEY 
Entre Bouthan et Myanmar

PÉROU

THÈMES • La récolte du cacao en Amazonie • Récolte du café équitable
• Les îles du lac Titicaca • Suasi • Civilisations Pré-Incaîques du nord 
Pizarro à Cajamarca • Aréquipa la belle • La cuisine du Pérou • Lima 
surprenante • Cuzco et les ruines Incas de la Vallée Sacrée • La citadelle de 
Machu Picchu • Le football des Andes • Les routes des Andes • Puno et son 
carnaval • La laine des alpacas • Procession de la Vierge à Paucar Tambo

Le Pérou, qui n’a pas rêvé en entendant ce nom, synonyme 
de conquistadors espagnols, de trésors cachés de l’Eldo-
rado ! Le film vous emmène découvrir ces contrées et les 
populations mystérieuses de ce pays mythique. La côte du Pacifique 

qui abritait les pre-
mières civilisations, 
et nourrit les péru-
viens de délicieux 
plats de poisson 
cru. La cordillère 
des Andes qui hé-
berge les popula-
tions indiennes en 
poncho coloré, puis 
les vallées ama-
zoniennes, où l’on 

récolte le café et le chocolat du commerce équitable. Le Machu Pic-
chu et les nombreux sites de la vallée sacrée de Cuzco, avec les très 
nombreuses constructions en pierre des Incas. Les hauts sommets 
de la cordillère blanche qui font le bonheur des trekkeurs et sont le 
domaine des éleveurs d’alpacas, à la laine si douce... Enfin le fameux 
lac Titicaca avec ses cultures en terrasses, à 4000 m d’altitude...

un film de Bernard BRUEL
Des civilisations et des hommes

Une autre Espagne, sans corrida ni flamenco. 
Une région autonome, et une langue, le Gallego, 
qui s’est imposée à côté du castillan national. Au 
Nord et à l’Ouest une terre côtière de roches et 
de sable fin. Vents et tempêtes de l’Atlantique ont 
sculpté les falaises et les Rias. À l’Est une terre où prédomine le vert, 
végétation luxuriante des forêts de chêne et de châtaignier. Villages aux 
maisons cylindriques, pierres et toits de paille, qui s’inscrivent dans une 

tradition architectu-
rale d’avant l’époque 
romaine, dans une Ga-
lice celtique dite « des 
Castros ». Au Sud les 
rivières Sil et Miño ont 
creusé des canyons 
d’une grande beauté. 
La Ribeira Sacra, une 
terre généreuse de 
vignes et châtaigniers. 
Toute la Galice est 

belle, plus encore l’accueil des galiciens, fiers de leur passé, de leurs tra-
ditions encore empreintes de rites préchrétiens. Passion dans la pratique 
d’un métier qui a du sens, d’un folklore qui les unit dans leur singularité. 
Quant aux chemins vers Santiago de Compostelle, ils ne désemplissent 
pas de pèlerins venus du monde entier. Le film voyage entre passé et 
présent à la rencontre d’une terre et surtout d’une communauté d’hommes 
et de femmes au caractère fort.
THÈMES • Ramasseuses et pêcheurs de coquillages • Pêcheurs de pouces-
pieds • Naufrage du Prestige en 1992 • Les pallosas, maisons de pierre 
et toit de paille • Forêts de châtaigniers • Fête de la châtaigne • Mines 
d’ardoises • Tailleurs de pierre de Poio • La Ribeira Sacra • La vigne
• Paysages des rivières Sil et Minho • Compostelle • Lugo, Arde Lucus
• Rapas Das Bestas à Sabucedo • Rassemblement des chevaux sauvages

GALICE
un film de Michèle et Jean MEURIS 

Labeur, ferveur et traditions

THÈMES • Cork • Histoire de l’Irlande • Péninsule de Beara • Ring de Kerry • 
Valencia Island • Pubs et musique irlandaise • Péninsule de Dingle • Le Burren
• Falaises de Moher • Les Iles Aran  • Le Connemara • Pèlerinage du Croagh Patrick  
• Tourbe • Achill Island • Le Donegal  • Langue gaëlique • La Chaussée des Géants... 

L’Irlande, c’est avant tout une beauté sauvage, un roc sur lequel 
se brisent les vagues de l’océan ; une terre où l’eau, la pierre 
et la tourbe ont profondément façonné le paysage. Le visiteur 
reste sous le charme de ses habitants qui clament toujours haut et fort leur 
identité nationale et culturelle. Le Connemara,  Dingle, les falaises de Moher, 
la Chaussée des Géants, la St-Patrick..., des mots qui résonnent dans nos 

l’Irlande) jusqu’à la frontière d’Irlande Nord. Un parcours de 2500 km qu’a 
choisi d’entamer Jean-Luc Diquélou à vélo. Il ira ainsi à la rencontre des 
Irlandais et aura l’occasion de partager leur quotidien, de mieux comprendre 
l’évolution de ce pays qu’il fréquente depuis longtemps. 

IRLANDE Carrément à l’Ouest
un film de Jean-Luc DIQUÉLOU 

THÈMES : SPITZBERG • Ours polaires • Longyearbyen GROENLAND
• Chasseurs de phoques • Nuuk capitale • L’express côtier • Illulissat
• Icebergs dans la baie de Disco • Passage du Nord-Ouest et expédition Franklin 
ALASKA • Retour de chasse à la baleine • L’Iditarod, course de chiens de 
traîneaux SIBÉRIE • Chez les Dolganes du Taîmyr • Khatanga, découverte 
du mammouth Jarkov • Migration avec les Baloks tirés par les rennes

Le Grand Nord est un monde peu connu, une terre 
hostile où la glace et l’animal règnent. Depuis plus 
d’une décennie, l’auteur a approché ces terres boréales 
si belles, si fortes et en même temps si fragiles. Il a 
rencontré ces hommes vivant en symbiose avec elles, et 
il nous livre aujourd’hui quelques pépites de voyages de la vie en Nord. 

Pour cela, il nous 
emmène d’abord 
au Spitzberg et 
sur les côtes du 
Groenland, pour 
ensuite franchir le 
mythique passage 
du Nord-Ouest 
jusqu’en Alaska. 
Enfin c’est dans le 
Taïmyr à l’extrême 
nord de la Sibérie 

que Jacques vous fera partager la vie des Dolganes petit peuple 
semi-nomade éleveur de rennes. Derniers représentants de ce petit 
peuple, ils sont à peine 250 à vivre traditionnellement, oubliés du 
monde dans un territoire grand comme la France.

TERRES BORÉALES
un film de Jacques DUCOIN 
Alaska, Groenland, Spitzberg, Sibérie  

Je vous emmène à la découverte des îles habitées de 
Bretagne. Celles qui se vivent de l’intérieur pour leurs traditions en-

core bien vivantes, 
animées par une 
communauté îlienne 
de marins pêcheurs, 
d’agriculteurs ou 
d’éleveurs de mou-
tons… et celles aux 
volets clos une partie 
de l’année dont l’éter-
nelle beauté vous 
charmera. On re-
cense, en Bretagne, 

797 îles et îlots dont 12 îles habitées en permanence : Bréhat, Batz, 
Ouessant, Molène, Sein, Les Glénan,  Groix, Belle-Île, Houat, Hoëdic, 
l’Île d’Arz et l’Île au Moines. Ces 12 iles font parties des îles du Ponant. 
Toutes ces îles enchanteresses tirent une grande force de leur his-
toire et de leur quotidien. La mer, ses tempêtes, ses phares et ses 
naufrages. Alors bienvenue sur ces îles et laissez le dernier bateau 
repartir vers le continent !
THÈMES • Bréhat • Batz • Molène • Ouessant • Sein • Les Glénan 
• Groix • Hoëdic • Houat • Belle-Île • Arz • L’île Aux Moines 

LES ÎLES DE BRETAGNE
De Bréhat à Belle-Île
un film de Serge OLIERO 

2 séances Irlande : 14 h 30 et 20 h 15

têtes. L’Irlande voyage 
dans nos cœurs, par 
la magie des décors, 
dans la façon qu’ont les 
Irlandais de faire la fête 
dans les pubs obscurs 
et enfiévrés, dans des 
flots de mousse brune 
et le chant des violons. 
La Wild Atlantic Way 
est la route côtière qui 
va de Cork (au sud de


